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第
４
回
日
本
認
知
症
予
防
学
会
東
京
都
支

部
学
術
集
会
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
東
京
医
科
歯
科
大
学
大
学
院

脳
神
経
病
態
学
分
野
（
脳
神
経
内
科
）
特
任

教
授
の
三
條
と
申
し
ま
す
。
第
２
回
、
第

３
回
の
学
術
集
会
と
同
様
に
、
本
学
会
は

２
０
２
４
年
３
月
23
日
に
ウ
エ
ブ
に
て
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ま
が
ご
存
じ
の
様
に
２
０
２
３
年
は

認
知
症
診
療
に
お
い
て
エ
ポ
ッ
ク
・
メ
ー
キ

ン
グ
な
年
と
な
り
ま
し
た
。
製
薬
会
社
の
バ

イ
オ
ジ
ェ
ン
と
エ
ー
ザ
イ
が
共
同
で
開
発
し

た
抗
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
プ
ロ
ト
フ
ィ
ブ
リ
ル
抗

体
で
あ
る
レ
カ
ネ
マ
ブ
が
、
１
月
７
日
に
米

国
で
迅
速
承
認
さ
れ
、
７
月
７
日
に
フ
ル
承

認
と
な
り
、
わ
が
国
で
は
９
月
25
日
に
「
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
よ
る
軽
度
認
知
障
害
及

び
軽
度
の
認
知
症
の
進
行
抑
制
」
の
効
能
・

効
果
で
製
造
販
売
承
認
を
取
得
し
、
12
月

13
日
に
開
催
さ
れ
た
厚
生
労
働
大
臣
の
諮

問
機
関
で
あ
る
中
央
社
会
保
険
医
療
協
議
会

総
会
に
お
い
て
、
薬
価
基
準
収
載
お
よ
び
最

適
使
用
推
進
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
了
承
さ
れ
ま

し
た
。
日
本
で
の
販
売
は
米
国
に
続
き
世
界

で
２
番
目
の
承
認
で
あ
り
、
急
速
に
高
齢
化

が
進
ん
で
い
る
日
本
に
お
い
て
、
本
格
的
な

認
知
症
先
制
治
療
の
始
ま
り
を
意
味
し
て
い

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

レ
カ
ネ
マ
ブ
は
、
可
溶
性
ア
ミ
ロ
イ
ド
β

プ
ロ
ト
フ
ィ
ブ
リ
ル
、
お
よ
び
一
部
Ａ
β
プ

ラ
ー
ク
の
主
要
構
成
成
分
で
あ
る
不
溶
性
ア

ミ
ロ
イ
ド
β
凝
集
体
で
あ
る
ア
ミ
ロ
イ
ド
β

フ
ィ
ブ
リ
ル
に
も
結
合
し
、
脳
内
の
Ａ
β
プ

ロ
ト
フ
ィ
ブ
リ
ル
お
よ
び
Ａ
β
プ
ラ
ー
ク
を

減
少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ア
ミ
ロ
イ

ド
β
は
通
常
の
状
態
で
も
脳
内
で
産
生
さ

れ
、
分
解
さ
れ
て
排
泄
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

病
的
な
状
態
に
な
る
と
凝
集
し
や
す
い
ア
ミ

ロ
イ
ド
β
の
量
や
比
率
が
増
加
し
ま
す
。

　

凝
集
性
の
高
い
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
種
に
は
、

ア
ミ
ロ
イ
ド
β-

42
、
毒
性
コ
ン
フ
ォ
ー

マ
を
有
す
る
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
、
ピ
ロ
グ
ル
タ

ミ
ル
化
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
な
ど
と
呼
ば
れ
る
種

な
ど
数
種
類
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
種
は
毒
性
が
強
く
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
の
病
理
プ
ロ
セ
ス
の
初
期
段
階

で
凝
集
体
を
形
成
し
、
プ
ロ
ト
フ
ィ
ブ
リ
ル

や
フ
ィ
ブ
リ
ル
と
呼
ば
れ
る
線
維
状
の
塊
に

な
り
脳
内
に
沈
着
し
て
ゆ
き
ま
す
。

　

レ
カ
ネ
マ
ブ
は
こ
れ
ら
の
凝
集
し
た
ア
ミ

ロ
イ
ド
β
種
を
脳
内
か
ら
除
去
し
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
の
進
行
を
遅
く
す
る
こ
と
が

示
さ
れ
、
認
知
機
能
で
は
18
ヶ
月
間
の
投

与
でCDR-SB

と
い
う
評
価
方
法
に
お
い
て

27
％
悪
化
を
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
、
日

常
生
活
機
能
の
低
下
も
遅
ら
せ
る
こ
と
が
実

証
さ
れ
ま
し
た
。

　

レ
カ
ネ
マ
ブ
に
続
く
治
療
薬
の
開
発
も
盛

ん
に
行
わ
れ
て
お
り
、
現
在
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
（
Ａ
Ｄ
）
治
療
薬
の
開
発
状
況
は

２
０
２
３
年
の
時
点
で
、
１
４
１
種
類
の
薬

剤
が
開
発
中
で
あ
り
、
実
に
１
８
７
も
の
臨

床
試
験
が
進
行
中
で
す
。
内
訳
は
第
３
相

試
験
は
36
種
類
の
薬
剤
で
55
試
験
、
第
２

相
試
験
が
87
種
類
の
薬
剤
で
99
試
験
、
第

１
相
試
験
が
31
種
類
の
薬
剤
で
33
試
験
と

な
っ
て
お
り
、
疾
患
修
飾
薬
の
開
発
が
全
体

の
79
％
を
占
め
、
現
在
の
新
薬
開
発
の
主

流
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

レ
カ
ネ
マ
ブ
の
後
続
の
薬
剤
と
し
て
、

イ
ー
ラ
イ
リ
リ
ー
が
開
発
し
て
い
る
抗
ピ
ロ

グ
ル
タ
ミ
ル
化
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
抗
体
で
あ
る

ド
ナ
ネ
マ
ブ
は
第
２
相
試
験
の
結
果
で
は
、

症
例
数
が
不
十
分
と
い
う
こ
と
で
、
迅
速
承

認
の
申
請
が
見
送
ら
れ
ま
し
た
が
、
第
３
相

試
験
の
肯
定
的
結
果
を
２
０
２
３
年
５
月
３

日
に
発
表
し
た
こ
と
を
受
け
て
、
承
認
申
請

の
手
続
に
入
る
こ
と
を
ア
ナ
ウ
ン
ス
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
薬
剤
は
、
い
ず
れ
も
点
滴

投
与
で
す
。
皮
下
投
与
の
抗
ア
ミ
ロ
イ
ド
β

抗
体
で
あ
る
ガ
ン
テ
ネ
ル
マ
ブ
に
つ
い
て

は
、
残
念
な
が
ら
有
効
性
が
示
さ
れ
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
抗
体
製
剤
の
皮
下
投
与
の
認
容

性
に
つ
い
て
は
、
良
好
で
あ
る
こ
と
が
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
承
認
申
請
が
予
定
さ
れ
て
い
る

疾
患
修
飾
薬
と
し
て
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

の
病
理
プ
ロ
セ
ス
の
下
流
と
考
え
ら
れ
、
神

経
細
胞
の
障
害
と
強
く
関
連
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
て
い
る
タ
ウ
蛋
白
に
対
す
る
抗
体
製

剤
と
し
て
、
抗
タ
ウ
蛋
白
微
小
管
結
合
部
位

抗
体
のE2814

の
開
発
も
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
認
知
症
の
脳
内
で
炎
症
に

よ
る
神
経
細
胞
の
障
害
を
抑
え
る
薬
剤
と
し

て
、
中
枢
神
経
系
の
抗
炎
症
作
用
を
有
す
る

glucagon-like peptide-1(GLP-1)

受
容
体

作
動
薬
の
セ
マ
グ
ル
チ
ド
の
開
発
も
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
様
々
な
作
用
機
序
の
薬
剤
が

開
発
さ
れ
つ
つ
あ
り
、将
来
的
に
は
単
独
で
、

あ
る
い
は
複
数
の
薬
剤
を
用
い
る
こ
と
で
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
限
ら
ず
、
認
知
症
の

原
因
と
な
る
疾
患
の
疾
患
修
飾
療
法
が
完
成

東
京
医
科
歯
科
大
学
大
学
院
脳
神
経
病
態
学
分
野
（
脳
神
経
内
科
）
特
任
教
授　

三
條 

伸
夫

い
よ
い
よ
始
ま
る

い
よ
い
よ
始
ま
る

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
疾
患
修
飾
療
法

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
疾
患
修
飾
療
法

第
４
回
学
術
集
会
に
向
け
て

３
月
23
日
開
催



日本認知症予防学会 東京都支部 会報 2024.1.31 （2）No.018

さ
れ
て
ゆ
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

本
学
術
会
議
に
ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様

が
、
認
知
症
治
療
薬
の
開
発
、
認
知
症
ケ
ア

の
状
況
、
介
護
者
の
現
状
な
ど
に
つ
い
て
よ

り
深
く
理
解
で
き
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
ら

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
今
回
の
レ
カ
ネ
マ
ブ

の
販
売
が
認
知
症
治
療
薬
開
発
に
弾
み
を
付

け
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
以
外
の
認
知
症
を

も
含
め
た
治
療
薬
が
充
実
さ
れ
て
ゆ
く
こ
と

を
願
っ
て
、
私
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

※
開
催
概
要
は
、
最
終
ペ
ー
ジ
参
照

認
知
症
に
な
っ
て
も

「
で
き
る
こ
と
」
は
あ
る

　

２
０
２
５
年
に
は
65
歳
以
上
の
５
人
に

１
人
が
認
知
症
を
持
つ
と
言
わ
れ
て
お
り
、

認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る
身
近
な
病
気
と

い
え
ま
す
。
し
か
し
〝
認
知
症
に
な
っ
た
ら

何
も
で
き
な
く
な
っ
て
、
自
分
で
決
め
ら
れ

な
い
、
だ
か
ら
何
も
か
も
し
て
あ
げ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
〟
と
考
え
て
い
る
人
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
実
際
は
、
認
知
症
と
診
断
さ

れ
て
も
で
き
る
こ
と
も
ま
だ
ま
だ
あ
る
し
、

工
夫
や
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
に
よ
っ
て
今
ま
で

の
生
活
を
し
ば
ら
く
続
け
る
こ
と
も
、
自
分

知
っ
て
お
き
た
い　
認
知
症
の
こ
と

聖
路
加
国
際
病
院　
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師　

齋
藤 

尚
子

で
決
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
認
知
症
の
人

も
そ
う
で
な
い
人
も
希
望
を
持
っ
て
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
を
作
っ
て
い
く
た
め

に
、
誰
も
が
認
知
症
に
関
心
を
持
ち
続
け
る

こ
と
、
正
し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

例
え
ば
、
認
知
症
の
物
忘
れ
（
記
憶
障

害
）
が
あ
る
と
、
何
度
も
同
じ
こ
と
を
聞
い

た
り
言
っ
た
り
し
ま
す
。
こ
れ
は
記
憶
を
司

る
脳
の
海
馬
が
萎
縮
す
る
こ
と
で
、
新
し
い

こ
と
を
覚
え
た
り
思
い
出
し
た
り
す
る
こ
と

が
難
し
く
な
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
周
り
の

人
は
「
な
ん
で
忘
れ
ち
ゃ
う
ん
だ
ろ
う
」
と

思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、〝
忘
れ
る
〟
の
で

は
な
く
〝
覚
え
ら
れ
な
い
〟
の
で
、
心
配
な

こ
と
や
気
に
な
る
こ
と
を
繰
り
返
し
聞
い
た

り
言
っ
た
り
す
る
の
で
す
。

　

記
憶
に
な
け
れ
ば
本
人
に
と
っ
て
の
事
実

で
は
な
い
た
め
、「
さ
っ
き
も
言
っ
た
よ
」

と
言
わ
れ
る
と
、
本
人
は
戸
惑
っ
て
し
ま
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
戸
惑
い
や

不
安
が
続
く
と
、
怒
り
や
被
害
妄
想
な
ど
の

Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
（
行
動
・
心
理
症
状
）
に
つ
な
が

り
や
す
い
た
め
、
訂
正
や
説
得
は
で
き
る
だ

け
避
け
、
本
人
に
と
っ
て
の
事
実
を
一
旦
受

け
止
め
て
対
応
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
で

す
。

　

し
か
し
、
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
家
族
が

い
つ
も
理
想
通
り
の
対
応
が
で
き
な
く
て
も

当
た
り
前
で
す
。
認
知
症
の
介
護
で
一
番
大

切
な
こ
と
は
、
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
な
い

こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
地
域
に
は
認
知
症

の
人
や
家
族
を
支
え
る
人
や
場
所
が
色
々
あ

る
の
で
、
み
ん
な
で
お
互
い
を
支
え
合
っ
て

暮
ら
し
て
い
け
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。

日
常
で
脳
を
活
性
化
す
る

ち
ょっ
と
し
た
工
夫

　

脳
は
体
の
活
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
司

令
塔
の
役
割
が
あ
り
、
毎
日
を
生
き
生
き
と

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
体
調

管
理
と
同
じ
よ
う
に
脳
の
健
康
を
意
識
し
た

生
活
を
心
が
け
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

認
知
症
の
中
で
も
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
や
血
管
性
認
知
症
は
、
生
活
習
慣
病
と

深
く
関
わ
り
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
特
に
中
年
期
は
運
動
習
慣
や
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
生
活
を
心
が
け
、
糖
尿
病
や
高
血

圧
、肥
満
な
ど
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

い
つ
も
と
違
う
店
で
買
い
物
を
す
る
な
ど
普

段
と
少
し
違
う
こ
と
を
し
て
み
た
り
、
お

し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
散
歩
す
る
な
ど
同
時
に

複
数
の
こ
と
を
し
て
み
る
こ
と
な
ど
は
、
脳

を
活
性
化
さ
せ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
趣
味
な
ど
の
知
的
活
動
で
ワ
ク

ワ
ク
す
る
こ
と
や
社
会
交
流
を
通
じ
た
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
脳
を
大
い
に
刺

激
し
、
役
割
や
日
課
を
持
つ
こ
と
で
充
実
感

を
高
め
た
り
、
ほ
め
る
・
ほ
め
ら
れ
る
こ
と

が
生
活
の
意
欲
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

加
齢
に
伴
い
認
知
機
能
は
低
下
し
て
い
き
ま

す
が
、認
知
症
に
な
っ
て
も
な
ら
な
く
て
も
、

生
き
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
生
活
を
送
れ
て
い

れ
ば
、
認
知
機
能
の
低
下
は
緩
や
か
と
な
り

ま
す
。
や
っ
て
み
た
い
こ
と
や
興
味
の
あ
る

こ
と
に
積
極
的
に
挑
戦
し
、「
楽
し
く
心
地

よ
い
刺
激
」を
感
じ
ら
れ
る
暮
ら
し
を
送
る
・

続
け
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

認
知
症
マ
フ
に
つ
い
て

● 

認
知
症
マ
フ
と
は

　

イ
ギ
リ
ス
な
ど
で
認
知
症
の
あ
る
人
に
使

わ
れ
て
い
る
ニ
ッ
ト
小
物
、twiddle muff

（
ト
ゥ
イ
ド
ル
マ
フ
）
＝
写
真
。「
ト
ゥ
イ
ド

ル
」
と
は
英
語
で
「
手
で
い
じ
る
」
と
い
う

意
味
、「
マ
フ
」
は
手
を
入
れ
て
使
う
筒
形

の
防
寒
具
で
す
。
認
知
症
特
有
の
症
状
か
ら

手
元
に
不
安
を
感
じ
る
人
が
触
れ
て
落
ち
着

け
る
よ
う
に
、
マ
フ
の
内
側
と
外
側
に
は
リ

ボ
ン
や
ボ
タ
ン
、
ユ
ニ
ー
ク
な
手
編
み
の
飾

り
が
縫
い
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。（
朝
日
新

聞
厚
生
文
化
事
業
団
「
認
知
症
マ
フ
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？
」
よ
り
）

● 

聖
路
加
国
際
病
院
の
取
り
組
み

　

昨
年
か
ら
、
入
院
す
る
認
知
症
高
齢
者
の

ケ
ア
に
認
知
症
マ
フ
を
取
り
入
れ
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
親
し
み
や

す
い
よ
う
に
「
な
ご
み
マ
フ
」
と
い
う
愛
称

を
付
け
、
ま
ず
は
マ
フ
集
め
か
ら
始
め
ま
し

た
。
編
み
物
の
得
意
な
院
内
職
員
や
そ
の
家

族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
広
く
声
を
か
け
編
み

手
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
あ
っ
と
い
う
間
に

数
十
個
の
手
作
り
マ
フ
が
編
み
上
が
り
ま
し

た
。

　

急
性
期
病
院
と
い
う
環
境
で
患
者
さ
ん
も

医
療
者
も
安
全
に
使
う
こ
と
が
重
要
な
た

め
、
感
染
予
防
の
観
点
か
ら
一
人
に
一
つ
の

マ
フ
を
渡
し
て
使
い
回
し
を
し
な
い
こ
と

や
、
口
に
も
の
を
入
れ
て
し
ま
う
場
合
は
飾
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東
京
都
支
部
の
荒
川
千
晶
理
事
（
医

療
法
人
社
団
礼
恵
会
む
す
び
葉
ク
リ

ニ
ッ
ク
渋
谷
副
院
長
）、
松
熊
美
千
代
理

事
（
社
会
福
祉
法
人
三
井
記
念
病
院
臨

床
検
査
部
）
が
、
２
０
２
３
年
12
月
３

日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
た
第
18
回
東
京

都
医
学
検
査
学
会
（
主
催
・
東
京
都
臨

床
衛
生
検
査
技
師
会
＝
都
臨
技
、
秋
葉

原
Ｕ
Ｄ
Ｘ
）
の
認
知
症
講
座
で
講
師
を

務
め
ま
し
た
。
認
知
症
の
予
防
、
認
知

症
予
防
専
門
臨
床
検
査
技
師
制
度
に
つ

い
て
の
講
演
に
続
き
、
参
加
者
と
の
意

見
交
換
も
行
わ
れ
、
現
場
の
活
動
に
関

す
る
有
意
義
な
議
論
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。（
文
責
・
東
京
都
支
部
事
務
局
）

り
の
つ
い
て
い
な
い
マ
フ
を
選
ぶ
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

　

マ
フ
を
使
用
し
て
良
い
変
化
が
み
ら
れ
た

患
者
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。
入
院
し
て
か
ら

ず
っ
と
眉
間
に
皺
を
寄
せ
て
身
を
固
く
し
、

看
護
師
が
触
れ
よ
う
と
す
る
と
怖
が
っ
て
大

声
や
手
が
出
て
し
ま
う
患
者
さ
ん
に
、
柔
ら

か
い
手
触
り
の
マ
フ
を
渡
し
ま
し
た
。
す
る

と
い
つ
も
マ
フ
に
腕
を
通
し
て
内
側
の
飾
り

を
握
っ
た
り
し
て
気
に
入
ら
れ
た
よ
う
で
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
穏
や
か
な
表
情
が
増
え
、

看
護
師
の
問
い
か
け
に
対
し
て
笑
顔
を
見
せ

て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

言
葉
に
よ
る
や
り
と
り
が
難
し
か
っ
た
患

者
さ
ん
に
対
し
て
、
看
護
師
は
「
可
愛
い
で

す
ね
」「
似
合
い
ま
す
ね
」
な
ど
マ
フ
を
介

し
て
自
然
と
笑
顔
で
話
し
か
け
る
機
会
が
増

え
、
温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま

れ
て
い
た
こ
と
も
印
象
的
で
し
た
。
急
性
期

病
院
に
入
院
し
て
不
安
や
苦
痛
の
大
き
い
認

知
症
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、マ
フ
は
〝
安
心
〟

を
感
じ
ら
れ
る
ケ
ア
の
一
つ
に
な
る
と
感
じ

ま
し
た
。

　

今
後
は
聖
路
加
病
院
で
渡
し
た
マ
フ
を
気

に
入
っ
て
く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん
が
自
宅
や

施
設
、
転
院
先
で
も
マ
フ
を
使
い
続
け
ら
れ

る
よ
う
、
病
院
外
に
も
マ
フ
を
広
め
る
機
会

を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※�

本
稿
は
、
行
っ
て
み
よ
う
か
認
知
症
カ
フ
ェ

「
ち
ょ
こ
っ
と
勉
強
会
」（
２
０
２
３
年
12
月

24
日
）
の
抄
録
で
す
。

荒
川
理
事
、松
熊
理
事
が

東
京
都
医
学
検
査
学
会・認
知
症
講
座
で
講
演

　

東
京
都
医
学
検
査
学
会
内
の
認
知
症
講
座

は
、「
認
知
症
に
関
す
る
様
々
な
領
域
の
知

識
、
新
し
い
情
報
を
学
ぶ
」「
臨
床
検
査
部

門
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
医
療
従
事
者
と
し

て
、
社
会
人
と
し
て
果
た
す
べ
き
役
割
に
つ

い
て
考
え
る
」
な
ど
の
目
的
で
開
催
さ
れ
て

お
り
、
今
年
度
は
「
認
知
症
の
方
々
と
の
共

生
社
会
を
考
え
る
」
を
テ
ー
マ
に
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

荒
川
理
事
は
「
認
知
症
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
～

認
知
症
に
お
け
る
１
次
予
防
か
ら
３
次
予
防

と
は
～
」
と
題
し
て
講
演
し
ま
し
た
。

　

中
核
症
状
と
行
動
心
理
症
状
に
大
別
さ
れ

る
認
知
症
の
症
状
と
原
因
疾
患
、
そ
の
鑑
別

診
断
の
流
れ
と
血
液
検
査
、神
経
心
理
検
査
、

画
像
検
査
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
Ｐ
Ｅ
Ｔ
な
ど
の
検

査
に
つ
い
て
解
説
。
さ
ら
に
、１
次
予
防（
認

知
症
の
発
症
を
予
防
）、
２
次
予
防
（
軽
症

か
ら
の
進
行
を
防
ぐ
）、
３
次
予
防
（
本
人

の
意
向
、
生
活
を
重
視
）
の
３
段
階
で
、
各

段
階
の
目
的
を
意
識
し
て
、
本
人
の
み
な
ら

ず
医
療
・
介
護
関
係
者
も
取
り
組
ん
で
い
く

こ
と
の
重
要
性
を
強
調
し
ま
し
た
。

　

一
方
、
松
熊
理
事
は
日
本
臨
床
衛
生
検
査

技
師
会
（
日
臨
技
）
認
定
認
知
症
領
域
検
査

技
師
制
度
の
資
格
更
新
・
研
修
会
Ｗ
Ｇ（
ワ
ー

キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
）
メ
ン
バ
ー
で
あ
り
、
日

本
認
知
症
予
防
学
会
で
は
認
知
症
予
防
専
門

臨
床
検
査
技
師
制
度
委
員
会
の
委
員
を
務
め

て
い
ま
す
。
講
演
で
は
「
一
般
社
団
法
人
日

本
認
知
症
予
防
学
会　

認
知
症
予
防
専
門
臨

床
検
査
技
師
制
度
の
新
設
」
と
題
し
、
認
定

の
前
提
と
な
る
日
臨
技
の
認
定
認
知
症
領
域

検
査
技
師
制
度
と
併

せ
て
、
認
知
症
予
防

専
門
臨
床
検
査
技
師

制
度
の
概
要
を
説
明

し
ま
し
た
。

　

同
制
度
で
は
、

２
０
２
４
年
４
月
に

約
70
人
の
認
定
者

が
初
め
て
誕
生
す
る

予
定
で
す
。
第
12

回
日
本
認
知
症
予

防
学
会
学
術
集
会

（
２
０
２
３
年
９
月
）
で
開
催
さ
れ
た
第
１

回
育
成
セ
ミ
ナ
ー
は
、「
認
知
症
予
防
の
た

め
の
エ
ビ
デ
ン
ス
創
出
と
そ
れ
に
基
づ
い
た

実
践
活
動
、
認
知
症
予
防
の
た
め
の
人
材
育

成
、
多
職
種
協
働
・
地
域
連
携
に
対
応
で
き

る
〝
臨
床
検
査
技
師
制
度
〟
と
し
て
発
足
さ

せ
、
認
知
症
予
防
に
積
極
的
に
関
与
で
き
る

臨
床
検
査
技
師
の
育
成
を
行
う
こ
と
」
を
目

的
と
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

松
熊
理
事
は
、「
国
家
試
験
に
も
認
知
症

が
取
り
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
認
知
症

予
防
の
領
域
で
臨
床
検
査
技
師
の
役
割
が
広

が
っ
て
い
く
と
思
う
。
制
度
を
発
展
さ
せ
て

認
定
者
を
増
や
し
、
認
知
症
の
方
々
の
よ
り

よ
い
生
活
に
検
査
技
師
が
携
わ
っ
て
い
け
れ

ば
」
と
訴
え
ま
し
た
。

「
み
ん
な
で
考
え
よ
う
　
私
た
ち
に

で
き
る
こ
と
…
…
意
見
交
換
の
場
」

　

後
半
の
「
み
ん
な
で
考
え
よ
う　

私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
…
…
意
見
交
換
の
場
」
と
題

し
た
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
は
じ
め
に
荒
川
理
事

が
東
京
都
支
部
の
活
動
を
紹
介
。

　
「
連
携
」「
共
生
」「
予
防
」
の
３
つ
の
目

「
認
知
症
予
防
」「
認
知
症
予
防
専
門
臨
床
検
査
技
師
制
度
」に
つ
い
て
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標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
Ｗ
ｅ
ｂ
講
演
会

（
ア
ー
カ
イ
ブ
配
信
も
実
施
。
東
京
都
支
部

理
事
の
ほ
か
に
、
地
域
で
認
知
症
予
防
を
実

践
し
て
い
る
方
に
講
演
を
依
頼
）、
支
部
会

報
（
２
０
２
２
年
２
月
か
ら
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
上
に
て
無
料
で
一
般
公
開
）、
学
術
集
会

（
認
知
症
予
防
専
門
士
更
新
単
位
取
得
可
、

日
本
認
知
症
ケ
ア
学
会
の
後
援
で
認
知
症
ケ

ア
専
門
士
単
位
取
得
可
能
）、認
知
症
カ
フ
ェ

（
東
京
都
中
央
区
で
毎
月
開
催
）
の
４
つ
の

柱
を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
こ
と
を
説
明
し

ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
２
０
２
３
年
３
月
に
開
催
し
た

第
３
回
東
京
都
支
部
学
術
集
会
の
申
込
人
数

63
名
の
う
ち
、
２
番
目
に
多
い
職
種
が
臨

床
検
査
技
師
（
８
名
）
だ
っ
た
と
紹
介
。

　
「
検
査
技
師
の
皆
様
が
、
認
知
症
へ
の
関

心
が
非
常
に
高
い
こ
と
を
実
感
し
た
。
医
師

よ
り
も
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
参
加
者
が

多
く
、
い
ろ
い
ろ
な
職
種
の
方
が
入
っ
て
い

る
の
が
当
学
会
の
特
徴
。
今
後
、
各
職
種
の

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
学
術
集
会
や
Ｗ
ｅ
ｂ
講

演
会
を
で
き
る
だ
け
開
催
し
て
い
き
た
い
」

と
目
標
を
語
り
ま
し
た
。

　

意
見
交
換
会
で
は
、
参
加
者
や
全
国
の
認

知
症
に
関
心
の
あ
る
臨
床
検
査
技
師
へ
の
事

前
ア
ン
ケ
ー
ト
を
も
と
に
、
荒
川
、
松
熊
理

事
が
質
問
に
回
答
し
ま
し
た
（
座
長
は
医
療

法
人
財
団
明
理
会　

鶴
川
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム
病

院
・
山
本
朝
日
氏
）。

―
―
資
格
新
設
の
背
景
や
、
取
得
し
た
い
と

考
え
て
い
る
方
、
認
定
者
に
対
し
て
、
期
待

し
て
い
る
こ
と
は
？

▼
松
熊　
地
域
に
出
て
い
く
臨
床
検
査
技
師

を
育
て
た
い
と
い
う
狙
い
か
ら
制
度
が
立
ち

上
が
っ
た
。
か
ね
て
よ
り
日
本
認
知
症
予
防

学
会
に
関
係
し
て
い
る
臨
床
検
査
技
師
や
先

生
方
か
ら
、
臨
床
検
査
技
師
だ
け
が
「
予

防
」
と
名
称
が
つ
く
資
格
が
な
い
の
で
、
予

防
に
関
す
る
検
査
技
師
を
認
定
し
て
は
ど
う

か
と
い
う
ご
意
見
が
多
く
あ
っ
た
と
伺
っ
て

い
る
。今
は
ま
だ
試
行
錯
誤
の
段
階
な
の
で
、

新
し
く
興
味
を
も
た
れ
た
方
か
ら
ご
意
見
を

い
た
だ
き
な
が
ら
育
成
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
を
開

催
し
た
い
。

―
―
検
査
に
時
間
を
要
し
て
し
ま
う
患
者
さ

ん
の
場
合
、
ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
の
が
よ

い
で
し
ょ
う
か
？　

ま
た
、
検
査
を
拒
否
す

る
患
者
さ
ん
も
い
る
が
、
そ
れ
を
担
当
医
に

伝
え
て
も
、
検
査
を
す
る
よ
う
に
言
わ
れ
る

こ
と
が
あ
り
、
そ
の
よ
う
な
際
に
は
ど
う
す

れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

▼
荒
川　
認
知
症
の
方
は
い
ろ
い
ろ
な
症
状

が
あ
り
、「
集
中
で
き
な
い
」「
気
分
的
に
落

ち
着
か
な
い
」「
そ
う
い
う
質
問
を
さ
れ
る

こ
と
を
非
常
に
嫌
が
る
」こ
と
も
あ
る
の
で
、

患
者
さ
ん
自
身
を
し
っ
か
り
と
見
な
が
ら
対

応
す
る
こ
と
が
肝
要
。
と
く
に
長
谷
川
式

簡
易
知
能
評
価
ス
ケ
ー
ル
（HDS

‐R

）
や

MMSE

を
検
査
し
て
い
る
と
き
に
、
本
人
が

拒
否
的
な
態
度
で
怒
り
そ
う
に
な
っ
た
場
合

は
、
一
歩
引
く
こ
と
が
大
事
で
、
そ
こ
ま
で

で
終
わ
り
に
す
る
の
も
一
つ
の
勇
気
だ
と
思

う
。

　

検
査
技
師
は
医
師
か
ら
の
依
頼
で
検
査
を

行
う
こ
と
が
多
い
だ
ろ
う
か
ら
、
患
者
さ
ん

が
拒
否
し
て
し
ま
う
と
、
医
師
と
患
者
さ
ん

の
板
挟
み
の
状
況
も
危
惧
さ
れ
る
。
怒
る
、

椅
子
か
ら
勝
手
に
立
っ
て
途
中
で
出
て
行
っ

て
し
ま
う
等
、
す
べ
て
の
症
状
が
認
知
症
の

大
事
な
特
徴
。
検
査
が
こ
こ
ま
で
し
か
で
き

な
か
っ
た
と
い
う
事
実
が
、
一
つ
の
大
き
な

結
果
と
な
る
。
そ
う
し
た
状
況
を
し
っ
か
り

担
当
医
に
伝
え
、
検
査
自
体
が
難
し
い
こ
と

を
担
当
医
に
理
解
し
て
も
ら
う
の
が
大
切
だ

と
思
う
。

―
―
実
際
に
患
者
さ
ん
が
検
査
途
中
で
怒
っ

て
暴
力
行
為
が
あ
る
よ
う
な
場
合
、
ど
の
よ

う
な
な
だ
め
方
が
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？

▼
荒
川　
説
得
し
て
し
ま
う
と
逆
効
果
に
な

る
こ
と
が
あ
る
。
認
知
症
の
方
は
何
ら
か
の

原
因
が
あ
っ
て
怒
っ
て
い
る
こ
と
が
大
半
な

の
で
、
な
ぜ
怒
っ
て
い
る
の
か
を
し
っ
か
り

聞
き
、
原
因
が
こ
ち
ら
側
に
あ
れ
ば
謝
罪
を

す
る
。
そ
う
で
は
な
く
一
方
的
に
怒
っ
て
い

る
よ
う
な
状
況
な
ら
、
な
だ
め
て
い
く
し
か

な
い
こ
と
も
実
際
の
現
場
で
は
多
い
。
た
だ

し
、
暴
力
行
為
な
ど
で
警
備
が
必
要
な
場
合

は
、
ス
タ
ッ
フ
を
守
る
た
め
毅
然
と
し
た
対

応
を
し
て
も
よ
い
の
で
は
な
い
か
。

―
―
検
査
の
説
明
や
検
査
後
の
案
内
を
な
か

な
か
理
解
で
き
な
い
と
き
、
ど
の
よ
う
な
方

法
で
教
え
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
？

▼
松
熊　
皆
さ
ん
お
忙
し
い
の
で
、
流
れ
る

よ
う
に
説
明
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
と
思
う
。

し
か
し
、
不
安
に
駆
ら
れ
て
い
る
時
に
長
文

の
説
明
を
さ
れ
て
も
、
私
た
ち
で
も
理
解
す

る
こ
と
は
非
常
に
難
し
い
。
一
文
を
短
く
す

る
、
こ
こ
ま
で
ご
理
解
い
た
だ
い
た
か
を
確

認
す
る
な
ど
、
あ
る
程
度
の
時
間
を
か
け
て

説
明
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
。

―
―
検
査
の
分
野
で
認
知
症
患
者
に
関
わ
る

こ
と
が
難
し
い
中
、
他
に
検
査
技
師
が
で
き

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

▼
荒
川　
大
き
な
病
院
だ
と
、
神
経
心
理
検

査
な
ど
は
医
師
自
身
の
ほ
か
に
臨
床
心
理

士
、
言
語
聴
覚
士
な
ど
が
、
画
像
診
断
は
放

射
線
科
で
や
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
臨
床
検

査
技
師
の
皆
さ
ん
が
ど
う
い
っ
た
形
で
検
査

に
入
っ
て
い
く
か
は
、
個
々
の
病
院
の
状
況

が
大
き
い
と
思
う
。

　

私
の
個
人
的
な
経
験
だ
が
、
大
き
な
病
院

に
い
た
こ
ろ
は
、
神
経
心
理
検
査
は
一
カ
月

待
ち
だ
っ
た
。
検
査
し
た
い
患
者
さ
ん
は
大

勢
い
る
の
に
、
臨
床
心
理
師
が
追
い
付
か
な

い
状
態
で
、
病
院
と
し
て
は
誰
か
に
助
け
を

借
り
た
い
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
か
。

　

他
職
種
の
方
と
の
兼
ね
合
い
も
あ
る
が
、

臨
床
検
査
技
師
は
神
経
心
理
検
査
な
ど
が
で

き
る
と
い
う
こ
と
を
浸
透
さ
せ
る
の
が
大

事
。
そ
の
際
、
認
知
症
予
防
専
門
臨
床
検
査

技
師
な
ど
の
専
門
資
格
が
メ
リ
ッ
ト
と
な

認
知
症
関
連
の
検
査
を
行
っ
て
い

る
人
は
３
割
程
度
に
と
ど
ま
り
、

神
経
心
理
学
的
検
査
のM

M
SE

やHDS

－R

、M
oCA-J

、
画

像
検
査
のM

RI

な
ど
を
実
施
。

検
査
を
行
っ
て
い
な
い
人
は
、
８

割
超
が
将
来
的
に
実
施
し
た
い
と

考
え
て
い
る
。

検
査
実
施
上
の
障
害
と
な
っ
て
い

る
の
は
、「
他
の
職
種
が
既
に
行
っ

て
い
る
」「
職
場
の
理
解
が
低
い
」

「
検
査
者
の
知
識
が
不
足
し
て
い

る
」「
臨
床
検
査
技
師
に
で
き
る

仕
事
と
い
う
こ
と
の
周
知
度
が
低

い
」
な
ど
。

事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
者
の
全
員

が
、
認
知
症
予
防
専
門
臨
床
検
査

技
師
の
資
格
を
知
っ
て
お
り
、
取

得
し
た
い
と
回
答
。

約
８
割
が
職
場
で
認
知
症
患
者
に

対
応
し
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
う

ち
９
割
が
対
応
に
困
っ
た
経
験
が

あ
る
。
具
体
的
な
内
容
は
、「
話

が
そ
れ
て
し
ま
い
検
査
に
時
間
を

要
し
て
し
ま
っ
た
」「
検
査
の
途

中
で
気
が
散
っ
て
し
ま
い
検
査
を

続
け
る
の
が
困
難
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
」
な
ど
。



日本認知症予防学会 東京都支部 会報（5） 2024.1.31 No.018

り
、
病
院
側
に
訴
え
か
け
る
材
料
に
な
っ
て

く
れ
ば
、
活
動
が
広
が
る
可
能
性
が
あ
る
と

思
う
。

▼
松
熊　
実
際
に
検
査
に
携
わ
れ
な
く
て

も
、
検
査
技
師
が
認
知
症
に
対
す
る
知
識
を

持
っ
て
い
る
こ
と
を
、
病
院
に
プ
ラ
ス
と
感

じ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
行
動
が
大
切
。
た
と

え
ば
、
病
院
に
貼
っ
て
あ
る
ポ
ス
タ
ー
は
、

本
当
に
読
ん
で
ほ
し
い
方
に
伝
わ
る
も
の
で

は
な
い
こ
と
が
あ
る
。検
査
内
容
や
検
査
室
、

採
血
室
な
ど
を
説
明
す
る
場
面
で
、
記
憶
障

害
が
あ
る
方
や
認
知
症
患
者
さ
ん
に
も
対
応

し
た
説
明
や
ポ
ス
タ
ー
作
成
が
で
き
る
だ
け

の
知
識
が
あ
る
。
そ
れ
が
看
護
師
や
医
師
に

伝
わ
る
よ
う
私
た
ち
か
ら
発
信
し
な
い
と
い

け
な
い
。

―
―
あ
る
程
度
、
認
知
症
に
関
す
る
知
識
を

持
ち
、
対
応
経
験
が
あ
る
臨
床
検
査
技
師
に

何
を
期
待
し
ま
す
か
？

▼
荒
川　
働
い
て
い
る
フ
ィ
ー
ル
ド
に
よ
っ

て
も
違
う
だ
ろ
う
。

　

総
合
病
院
、
大
学
病
院
等
の
場
合
は
検
査

専
門
に
な
っ
て
く
る
と
思
う
が
、
認
知
症
と

い
う
領
域
で
他
職
種
の
方
と
検
査
を
分
担
す

る
の
が
大
変
な
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思
う
。
病

院
で
は
医
師
と
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師
、

精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
に
よ
る
認
知
症
回
診

が
行
わ
れ
て
い
る
と
思
う
が
、
そ
こ
に
検
査

技
師
の
皆
様
も
入
っ
て
い
た
だ
く
の
も
よ
い

の
で
は
な
い
か
。
一
緒
に
回
る
こ
と
で
、
お

互
い
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
チ
ャ
ン
ス
に
な
る
。

専
門
家
の
実
践
的
な
ケ
ア
を
見
て
認
知
症
へ

の
対
応
力
が
上
が
っ
た
方
が
、
周
り
の
検
査

技
師
に
知
識
を
伝
え
て
い
っ
て
ほ
し
い
。

　

一
方
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
認
知
症
の
診
療

だ
け
で
な
く
、
高
齢
者
の
全
身
の
状
況
を
診

る
こ
と
に
な
る
。
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、

医
師
、
事
務
員
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
３
人
で
訪

問
診
療
を
し
て
い
て
、
同
行
の
事
務
員
は
元

臨
床
検
査
技
師
の
方
。
先
日
も
、
訪
問
先
の

認
知
症
患
者
さ
ん
の
症
状
を
把
握
し
て
、
必

要
な
検
査
を
提
案
し
、
検
査
キ
ッ
ト
も
あ
ら

か
じ
め
準
備
し
て
い
て
く
れ
た
。
同
行
し
て

も
ら
う
と
、
非
常
に
安
心
す
る
部
分
が
大
き

い
。
訪
問
診
療
の
現
場
で
は
、
認
知
症
だ
け

で
は
無
く
、
患
者
さ
ん
の
身
体
疾
患
も
把
握

し
、
家
族
ま
で
含
ん
だ
生
活
全
体
を
診
る
こ

と
を
考
え
る
と
、
幅
広
い
視
野
を
も
っ
た
臨

床
検
査
技
師
が
い
て
く
れ
る
こ
と
は
、
ク
リ

ニ
ッ
ク
に
と
っ
て
も
患
者
さ
ん
に
と
っ
て

も
、
大
き
な
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
に
な
る
。

　

ほ
か
に
も
、
地
域
の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
も
、

活
躍
の
場
は
多
く
あ
る
の
で
は
と
思
う
。

―
―
日
本
認
知
症
予
防
学
会
に
対
し
て
、
検

査
関
係
に
特
化
し
た
講
習
会
を
開
い
て
ほ
し

い
と
い
う
要
望
が
あ
り
ま
す
。

▼
荒
川　
こ
う
い
っ
た
ご
意
見
は
と
て
も
大

事
で
、
わ
れ
わ
れ
東
京
都
支
部
で
考
え
て
い

き
た
い
案
件
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　

２
０
２
４
年
９
月
に
パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜
で

日
本
認
知
症
予
防
学
会
学
術
集
会
が
開
か
れ

る
。
東
京
都
支
部
の
鈴
木
正
彦
支
部
長
（
東

京
慈
恵
会
医
科
大
学
）
が
大
会
長
を
務
め
、

わ
れ
わ
れ
が
運
営
に
携
わ
ら
せ
て
も
ら
っ
て

い
る
。
検
査
技
師
に
特
化
し
た
教
育
講
演
を

組
み
た
い
と
思
っ
て
お
り
、
ご
要
望
が
あ
れ

ば
ぜ
ひ
東
京
都
支
部
ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
き

た
い
。

　

―
―
規
模
の
大
小
に
か
か
わ
ら
ず
、
病
院

も
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
、
行
政
の
福
祉
担
当
者
と

連
携
を
取
り
な
が
ら
、
様
々
な
角
度
か
ら
認

知
症
患
者
さ
ん
へ
の
対
応
を
行
っ
て
い
る
と

思
う
。そ
う
い
っ
た
地
域
の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
、

私
た
ち
が
関
わ
れ
そ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？
（
都
臨
技
理
事
の
結
核
予
防
会
複
十
字

病
院
・
星
野
真
理
氏
よ
り
）

▼
荒
川　
地
域
福
祉
は
と
て
も
大
事
な
要
素

で
あ
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
通
所
サ
ー
ビ

ス
、
訪
問
看
護
の
皆
さ
ん
は
、
認
知
症
の
方

が
ご
家
族
と
と
も
に
生
活
し
て
い
く
た
め
に

と
て
も
大
切
な
存
在
に
な
っ
て
き
て
い
る
と

思
う
。

　

自
宅
や
老
人
ホ
ー
ム
に
い
て
、
病
院
に
通

え
な
い
け
れ
ど
健
康
診
断
は
し
て
ほ
し
い
と

い
う
認
知
症
の
方
は
多
い
。
心
電
図
や
レ
ン

ト
ゲ
ン
な
ど
の
機
器
を
携
行
で
き
る
訪
問
診

療
医
も
い
る
が
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
よ
っ
て
は

在
宅
で
の
検
査
に
対
応
で
き
な
い
と
こ
ろ
も

あ
る
。
大
き
な
病
院
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
、
臨

床
検
査
技
師
の
皆
さ
ん
に
帯
同
し
て
も
ら
う

こ
と
で
、
自
宅
で
検
査
が
で
き
る
よ
う
に
な

れ
ば
あ
り
が
た
い
。
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疾
患
修
飾
薬
に
よ
り
新
た
な
展
開
を
迎
え
た

認
知
症
医
療
・
介
護
の
在
り
方
、

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
の
立
場
か
ら

２
０
２
３
年
度
Ｗｅ
ｂ
講
演
会
抄
録

　

ま
ず
、
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
お
亡

く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
々
に
謹
ん
で
哀
悼
の

意
を
表
し
ま
す
。
ま
た
ご
遺
族
と
被
災
さ
れ

た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

２
０
２
３
年
12
月
に
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
に
対
す
る
世
界
で
初
め
て
の
疾
患

修
飾
薬
レ
カ
ネ
マ
ブ
（
レ
ケ
ン
ビ
Ⓡ
）
が
発

売
さ
れ
た
こ
と
は
皆
様
も
ご
存
じ
の
こ
と
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
症
状
改
善
薬
と
異

な
り
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
原
因
の
一
つ

で
あ
る
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
を
脳
内
か
ら
除
去
す

る
こ
の
薬
は
、
病
気
の
原
因
に
直
接
手
を
加

え
る
薬
剤
で
あ
り
、
こ
れ
は
認
知
症
治
療
の

歴
史
に
お
い
て
画
期
的
な
こ
と
で
す
。
し
か

し
、
こ
の
お
薬
が
適
応
と
な
る
の
は
、
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
よ
る
軽
度
認
知
障
害
か
ら

早
期
の
認
知
症
の
方
に
限
ら
れ
ま
す
。
今
、

東
京
女
子
医
科
大
学
附
属
成
人
医
学
セ
ン
タ
ー
副
所
長
　
脳
神
経
内
科

東
京
都
地
域
連
携
型
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
長

松
村 

美
由
起

認
知
症
と
し
て
治
療
を
受
け
て
い
る
多
く
の

方
は
適
応
と
な
ら
な
い
こ
と
か
ら
、
こ
の
薬

剤
の
恩
恵
を
受
け
ら
れ
る
方
は
か
な
り
限
ら

れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
方
、
ま
だ

受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
で
認
知
症
か
も
し
れ

な
い
と
思
う
方
は
積
極
的
に
検
査
を
受
け
、

診
断
さ
れ
る
こ
と
で
治
療
の
機
会
を
得
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
認
知
症
は
時
間
経
過
と
と

も
に
進
行
し
て
ゆ
き
ま
す
。
少
し
で
も
懸
念

を
持
た
れ
て
い
る
方
に
は
積
極
的
に
受
診
さ

れ
る
こ
と
を
お
勧
め
下
さ
い
。

　

レ
カ
ネ
マ
ブ
は
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
が
重
合

し
て
い
く
過
程
の
な
か
で
プ
ロ
ト
フ
ィ
ブ
リ

ル
と
い
う
段
階
の
も
の
に
対
す
る
抗
体
で
す

（
図
１
）。
薬
剤
投
与
に
よ
り
、
ア
ミ
ロ
イ
ド

が
脳
内
か
ら
除
去
さ
れ
る
と
と
も
に
、
認
知

機
能
の
低
下
が
18
か
月
の
治
験
期
間
に
お

い
て
約
27
％
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
す
な
わ
ち
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
進

行
を
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
る
薬
剤
で
す
。

一
方
、
完
全
に
進
行
を
止
め
る
こ
と
は
で
き

な
い
た
め
、
そ
の
後
も
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

は
進
行
し
、
認
知
機
能
も
日
常
生
活
機
能
も

低
下
し
て
ゆ
き
ま
す
。
レ
カ
ネ
マ
ブ
の
適
正

使
用
推
進
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
お
い
て
、
薬
剤

投
与
施
設
基
準
の
中
に
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
と
連
携
を
と
れ
る
こ
と
が
あ
げ
ら
れ

て
い
る
の
は
、
治
療
を
終
え
て
も
、
認
知

症
と
と
も
に
生
き
る
日
々
は
続

き
、
医
療
・
介
護
の
支
援
の
必

要
性
は
続
く
か
ら
で
す
。

　

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

は
、
東
京
都
で
は
１
つ
の
区
に

１
つ
の
医
療
機
関
が
指
定
を
受

け
、
委
託
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
業
務
は
、
専
門
的
診

療
の
ほ
か
に
、
ご
本
人
・
ご
家

族
に
対
す
る
対
応
、
関
係
諸
機

関
と
の
連
携
、
地
域
で
の
体
制

整
備
へ
の
協
力
、
認
知
症
に
つ

い
て
の
啓
発
活
動
や
関
係
職
種

の
対
応
力
向
上
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

新
し
い
治
療
薬
が
発
売
さ
れ
た
後
も
、
変
わ

り
な
く
治
療
を
受
け
ら
れ
た
患
者
さ
ん
、
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
、
す
べ
て
の
認

知
症
と
と
も
に
生
き
る
人
と
ご
家
族
を
支
え

て
い
き
ま
す
。

　

昨
年
は
も
う
一
つ
、
認
知
症
に
と
っ
て
大

き
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
法
律

が
で
き
た
こ
と
で
す
。「
共
生
社
会
の
実
現

を
推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基
本
法
」
で
す

（
図
２
）。

　

オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
に
引
き
続
き
、
認
知
症

の
人
の
尊
厳
を
保
持
し
つ
つ
、
希
望
を
も
っ

て
暮
ら
す
た
め
に
、
互
い
に
支
え
あ
い
な
が

図１

図２
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渋
谷
区
社
会
福
祉
事
業
団 

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員　

児
玉 

信
剛

渋
谷
区
に
お
け
る
認
知
症
地
域
支
援
推
進
活
動

２
０
２
３
年
度
Ｗｅ
ｂ
講
演
会
抄
録

は
じ
め
に

　

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
は
、
平
成
30

年
度
か
ら
す
べ
て
の
市
区
町
村
に
配
置
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
政
府
の
「
認
知
症

施
策
推
進
大
綱
」
に
お
い
て
、「
推
進
員
の

先
進
的
な
活
動
の
横
展
開
」
を
す
る
こ
と
が

明
記
さ
れ
て
お
り
ま
す
。「
医
療
・
介
護
の

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
」
や
「
関
係
機

関
と
連
携
し
た
事
業
の
企
画
・
調
整
」「
相

談
支
援
・
支
援
体
制
構
築
」
と
い
っ
た
課
題

に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
推
進
員

の
活
動
内
容
は
各
自
治
体
に
よ
っ
て
幅
が
あ

り
ま
す
。

　

日
本
の
高
齢
化
率
は
29
・
１
％
（
令
和

５
年
９
月
17
日
）
で
す
が
、
渋
谷
区
の
高

齢
化
率
は
18
・
５
％
と
、
全
国
平
均
を
下

回
っ
て
い
ま
す
。
渋
谷
区
内
の
人
口
は
約

26
万
人
。
認
知
症
の
高
齢
者
は
令
和
２
年

（
２
０
２
０
年
）
時
点
で
、
約
５
０
０
０
人
、

令
和
７
年
（
２
０
２
５
年
）
に
は
５
５
０
０

人
を
超
え
る
見
通
し
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

渋
谷
区
で
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は

11
地
区
体
制
と
な
っ
て
お
り
、
認
知
症
地

域
支
援
推
進
員
が
４
名
配
置
さ
れ
て
お
り
ま

す
。

　

都
市
部
特
有
の
課
題
、
孤
独
や
孤
立
の
問

題
は
、
認
知
症
の
問
題
が
複
合
的
に
組
み
合

わ
さ
れ
る
こ
と
で
さ
ら
に
深
刻
と
な
り
、
支

援
や
繋
が
り
を
必
要
と
し
て
い
る
方
は
確
実

に
増
加
し
て
い
ま
す
。

渋
谷
区
に
お
け
る
認
知
症
地
域

支
援
推
進
員
の
主
な
取
り
組
み

１　

認
知
症
協
力
医
と
の
連
携

　

医
療
と
の
連
携
を
強
化
す
る
た
め
に
、
渋

谷
区
で
は
「
認
知
症
協
力
医
」
を
４
名
配
置

し
て
い
ま
す
。
認
知
症
協
力
医
と
は
、
渋
谷

区
医
師
会
に
推
薦
依
頼
し
、
ご
担
当
し
て
頂

く
制
度
で
す
。
も
の
忘
れ
相
談
会
、
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム
、
個
別
事
例
を
認
知
症
地
域

支
援
推
進
員
も
含
め
て
支
援
し
て
頂
い
て
い

ま
す
。

①�

も
の
忘
れ
相
談
会
と
は
、
協
力
医
と
共
に

毎
月
各
圏
域
で
実
施
す
る
相
談
会
の
こ
と

を
指
し
ま
す
。
推
進
員
は
、
相
談
の
受
付

か
ら
実
施
、
そ
の
後
の
フ
ォ
ロ
ー
も
含
め

て
行
い
ま
す
。

②�

初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
と
は
、
主
に
認
知

症
を
起
因
と
し
た
困
難
事
例
を
集
中
的
に

話
し
合
い
、早
期
に
解
決
す
る
事
業
で
す
。

第8期
計画 計画内容 実施施策

6 7 8 9 10 11 12 3

中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

○ もの忘れ相談会（認知症相談
会）の開催

○ 認知症初期集中支援チーム

○ 認知症検診事業

○ 認知症に備える脳とからだの
健康講座

○ 認知症ケアパスの改定

○ 認知症普及啓発イベント
（認知症なっても展）

○ 認知症サポーター養成講座等
の実施

○ 本人ミーティング

○ 認知症カフェ

○ 認知症高齢者の
行方不明対応

○ チームオレンジ

一体的支援プログラム

各圏域月1回開催

随時対応

令和6年度改訂に向けて検討

包括分開催　11包括×1回＝11回／中学校分開催　8校×1回

内容検討

随時実施

9期計画への本人視点反映検討

随時実施

9期計画へ向けて見直し

9期計画へ向けて検討

内容検討 振り返9月・10月クラス実施
＠せせらぎ

11月・12月クラス実施
＠地域交流センター恵比寿

検診実施（7月〜9月） 結果取りまとめ・次年度検討

随時支援
オレンジカフェ運営委員会開催オレンジカフェ運営委員会開催

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
含
む
）早
期
発
見
・
早
期
対
応
普
及
・
啓
発

地
域
で
支
え
合
う
体
制
づ
く
り
・
見
守
り
体
制
構
築

重点的な取組：本人の視点を重視した認知症高齢者等への支援（8期計画）目指す姿：認知症になっても安心して日常生活を送ることができる地域（8期計画）

令和5年度渋谷区認知症施策実施スケジュール（随時更新）

ら
共
生
す
る
社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
法
律

で
、
今
年
の
元
旦
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
法
律
の
基
本
理
念
の
中
に
「
認
知
症
の
人

が
、基
本
的
人
権
を
享
有
す
る
個
人
と
し
て
、

自
ら
の
意
思
に
よ
っ
て
日
常
生
活
及
び
社
会

生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
」と
あ
り
ま
す
。

あ
え
て
基
本
的
人
権
を
挙
げ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
状
況
に
置
か
れ
て
い
る
認
知
症
の
人
の

思
い
を
、
認
知
症
に
か
か
わ
る
我
々
は
深
く

心
に
と
め
、
認
知
症
の
人
と
向
き
合
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

認
知
症
疾
患
修
飾
薬
に
よ
り
、
認
知
症
治

療
の
新
た
な
局
面
を
迎
え
た
現
在
も
、
認
知

症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
と
し
て
変
わ
り
な
く

認
知
症
の
人
の
尊
厳
を
保
持
し
、
真
摯
に
そ

の
役
割
を
勤
め
て
ゆ
き
ま
す
。
認
知
症
の
人

と
か
か
わ
る
我
々
も
、
認
知
症
の
人
の
思
い

に
心
を
よ
せ
て
ご
一
緒
に
つ
と
め
て
ゆ
く
こ

と
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※�

本
稿
は
第
12
回
Ｗ
ｅ
ｂ
講
演
会
（
１
月
27
日

～
２
月
25
日
）
の
抄
録
で
す
。

③�

個
別
事
例
に
つ
い
て
は
、
認
知
症
協
力
医

と
相
談
の
段
階
か
ら
対
応
し
て
頂
い
て
い

ま
す
。
医
療
に
繋
ぐ
こ
と
が
難
し
い
事
例

な
ど
ス
ム
ー
ズ
に
対
応
で
き
て
い
ま
す
。

２　

認
知
症
検
診
事
業

　

令
和
４
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
事
業
で

す
。
そ
の
年
の
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
に
な

る
方
を
対
象
に
、
検
診
受
診
券
と
、
自
分
で

で
き
る
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
郵
送
で

お
送
り
し
て
、
ご
希
望
の
方
は
検
診
を
受
診

で
き
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

令
和
４
年
度
は
約
６
３
０
０
人
の
区
民

さ
ん
に
受
診
券
を
配
布
し
、
80
人
強
の
方
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が
受
診
を
さ
れ
ま
し
た
。
令
和
５
年
度
は

約
６
２
０
０
人
の
区
民
さ
ん
に
配
布
し
、

１
３
０
人
強
の
方
が
受
診
を
さ
れ
て
い
ま

す
。希
望
さ
れ
る
方
に
は
次
に
ご
説
明
す
る
、

「
脳
と
か
ら
だ
の
健
康
講
座
」
に
お
誘
い
を

し
て
い
き
ま
す
。

３　

認
知
症
に
備
え
る
脳
と

　
　

か
ら
だ
の
健
康
講
座

　

他
自
治
体
の
取
り
組
み
を
参
考
に
、
渋
谷

区
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
体
操
」

「
座
学
」「
知
的
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
計
８
回
実

施
し
ま
し
た
。座
学
に
は
、「
認
知
症
協
力
医
」

「
栄
養
士
」「
歯
科
医
」
等
に
協
力
を
依
頼
し
、

専
門
的
な
学
び
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
参

加
者
の
満
足
度
は
高
く
、
参
加
者
同
士
の
交

流
は
終
了
後
も
続
い
て
い
ま
す
。

　

こ
ち
ら
の
「
脳
と
か
ら
だ
の
健
康
講
座
」

に
参
加
さ
れ
た
方
は
、
幅
広
い
地
域
の
方
々

へ
お
声
を
か
け
、
令
和
５
年
ま
で
延
べ
70

名
超
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

４　

本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　

令
和
３
年
度
に
検
討
、認
知
症
介
護
研
究
・

研
修
東
京
セ
ン
タ
ー
の
永
田
久
美
子
先
生
や

練
馬
区
社
会
福
祉
事
業
団
の
横
塚
さ
ん
、
と

う
き
ょ
う
認
知
症
希
望
大
使
の
長
田
さ
ん
を

お
呼
び
し
て
研
修
会
を
２
回
開
催
し
、
令
和

４
年
度
か
ら
各
包
括
11
ヵ
所
を
中
心
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

日本認知症予防学会東京都支部には全国どこからでも、
また、どなたでも参加できます。
　１）年会費は無料です。
　２）Web講演会過去開催分（アーカイブ）を視聴することができます。
　３）�最新情報（Web講演会開催、会報発行、その他）をご登録メールアドレスへお知らせします。
　４）�認知症予防専門士を目指す方には「認知症予防専門士認定単位」の５単位の付与がございます。ご希望さ

れる場合は東京都支部事務局までご連絡ください。支部より「入会証明書」を発行します。その証明書で、
日本認知症予防学会事務局への申請をお願いします。

　５）入会後は自動継続となりますので、年度毎のお申込みは不要です。
　　  ※退会をご希望される時は、退会フォームよりご入力をお願い致します。
　６）�2023年度の会員は自動継続となりますのでお手続き不要です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※詳細はホームページをご覧ください。

入 会 案 内

５　

認
知
症
に
関
す
る
普
及
啓
発
イ
ベ
ン
ト

　

区
民
へ
の
認
知
症
に
関
す
る
正
し
い
知
識

の
普
及
啓
発
を
実
施
す
る
目
的
で
、
年
に
１

回
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
10
月
に

区
役
所
の
最
上
階
の
ス
ペ
ー
ス
で
４
日
間
に

わ
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
（「
認
知
症
な
っ
て
も

展
」）
を
行
い
ま
し
た
。
主
な
内
容
と
し
て
、

繁
田
雅
弘
先
生
や
当
事
者
で
あ
る
さ
と
う
み

き
さ
ん
、
三
橋
昭
さ
ん
等
に
よ
る
講
演
会
、

認
知
症
関
連
映
画
上
映
会
、
認
知
症
Ｖ
Ｒ
体

験
や
関
連
福
祉
用
具
の
展
示
を
企
画
し
ま
し

た
。
最
終
日
に
は
認
知
症
理
解
パ
レ
ー
ド
を

実
施
、
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
交
差
点
を
行
進
し
区

内
外
の
方
や
外
国
人
に
も
認
知
症
啓
発
を
呼

び
か
け
ま
し
た
。

さ
い
ご
に

　

渋
谷
区
で
の
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
の

こ
れ
か
ら
の
課
題
は
、
認
知
症
基
本
法
に
あ

る
共
生
と
予
防
へ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め

に
も
、
先
程
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
事
業

が
い
か
に
生
き
た
事
業
に
な
る
か
が
鍵
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る

街
し
ぶ
や
を
目
標
に
、
こ
れ
か
ら
も
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※�

本
稿
は
第
12
回
Ｗ
ｅ
ｂ
講
演
会
（
１
月
27
日

～
２
月
25
日
）
の
抄
録
で
す
。
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	 3月5日（火）まで

日 時
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大 会 長
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「Ｗｅｂ講演会掲載広告」「会報掲載広
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日本認知症予防学会東京都支部事務
局まで。

info@tokyoninchishou.jp
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